
4 月       5 月       6 月 

ベビーマッサージ 

ベビーマッサージ 
ベビーマッサージ ベビーマッサージ 

ベビーマッサージ 

    ＆ 

足形アートでうちわ作り 

  

日光おやこ広場 
 

令和 7 年度 

７月 18 日（金）        8 月 22 日（金）       9 月 12 日（金） 

10 月 24 日（金）     11 月 21 日（金）      12 月 16 日（火） 

  

1 月 9 日（金）        2 月 13 日（金）       3 月 17 日（火） 

 

講師     土井 智子さん  

    ベビーマッサージ等のセラピスト 

 Blog https://ameblo.jp/baby-futaba/ 

 

・事前に申込みをして下さい。詳しくは日光こども園の HP「日光おやこ広場」をご覧下さい。TEL 0776-26-2700 

・予定が変更される場合もありますので、HPでご確認下さい。 

ベビーマッサージの予定表 
 

4 月 18 日（金）    5 月 21 日（水）     6 月 20 日（金） 

ベビーマッサージ 

ベビーマッサージ ベビーマッサージ 
＆ 

松ぼっくり 

アロマツリー作り 

＆ 
ベビーマッサージ 

ママへ 
ハンドトリートメント体験 

ベビーマッサージ 
ベビーマッサージ 

＆ 
お守りロールオン 

アロマ作り 

ベビーマッサージ 

＆ 

背中のタッチケア 

赤ちゃんの 

肌あれ・ホームケア 

＆ ＆ 

虫よけスプレー作り 

＆ 
使用済みおむつの 

消臭パウダー作り 

＆ 
アロマ 
ハンドクリーム作り 

10：00～           9：30～            9：30～ 

9：30～            9：30～           10：00～ 

9：30～            9：30～            9：30～ 

10：00～           9：30～            9：30～ 

https://ameblo.jp/baby-futaba/

